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lkjka”k

dyk vkSj dykdkj ijLij iwjd gksrs gSaA ftl izdkj ^dyk* dykdkj dk iks’k.k
djrh gSA mlh izdkj dykdkj viuh fof”k’V dyk ls lekt esa ,d fo”ks’k LFkku izkIr
dj ikrk gSA nwljh vksj dkydkj dyk ds fdlh ek/;e dk viuh :fp ds vuq:i p;u
dj mlds lao/kZu vkSj fodkl esa viuh Hkwfedk dk fuokZg djrk gSA blhfy, dgk Hkh
x;k gS fd ^dyk* dks tks ^vkdkj* ns] mls gh ^dykdkj* dgk tkrk gSA dykdkj dyk
dks vkdkj nsus] mldk lao/kZu vkSj fodkl esa u;h psruk vkSj ladYiukvksa dk lw=ikr
Hkh djrk gSA dykdkj vius fp=ksa ds ek/;e ls lkekftd psruk vkSj fodkl esa
ldkjkRed fopkjksa dk fu’iknu djrk gS vkSj lekt esa fufgr udkjkRed rF;ksa ij jax
vkSj js[kk ds ek/;e ls vk?kkr Hkh djrk gSA dkj.k ;g gS fd dykdkj HkkoukRed :i
ls vf/kd laosnu”khy gksrk gSA og gj ml ckr ij /;ku nsrk gS] ftls ,d lkekU;
O;fDr foLe`r dj nsrk gSA mnkgj.k ds fy, lM+d ds e/; esa cSBs dqN i”kqA ;g ,d
lkekU; ds fy,A ijUrq dykdkj ds fy, ;g dksbZ n`”; ugha vfirq ,d ?kVuk gS] ftlesa
mls laosnuvksa ds lkFk&lkFk vusd ldkjkRed vkSj udkjkRed i{k fn[kkbZ nsrs gSA bl
lkekU;&lh fn[kus okyh ?kVuk dks dHkh og lket ls tksMdj ns[krk gS] rks dHkh thou
lsA okLrfodrk ;s gS fd lkekU; O;fDr bl n`”; dks ns[krk ek= gS vkSj mls foLer̀
dj nsrk gS] ijUrq dykdkj viuh n`f’V ds lkFk&lkFk n`f’Vdks.k dk ekxZ Hkh viukrk
gSA ifj.kker% mls og n”̀; ?kVuk ds :i esa fn[kkbZ nsrh gS vkSj vius n`f‘Vdks.k ds
ek/;e ls dykdkj mls lkekftd] jktuSfrd] /kfeZd] vkfFkZd] ekuoh; psruk] L=h
lkekftd fLFkfr] thou dh laonuk] ekuo dh i”kqrk vkSj i”kqvksa dh ekuork vkSj ,sls
vusdkusd vFkksZa esa fpf=r dj nsrk gSA

ewy fcUnq

ledkyhu ;FkkFkZokn] ekuoh; laosnuk] vkèkqfud fp=kRed Hkk’kk] lkekftd psruk]
Hkkjrh; vuqHko&cksèk] :ikRed uokpkj] vfHkO;fä dh Lora=rk] dyk&f”k{kk esa ;ksxnku
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dykdkj Hkh ,d lkekftd izk.kh gh gksrk gS] og Hkh lekt esa jgrs gq, firk] iq=] xq:]
fo|kFkhZ vkfn lEcU/kksa dk fuokg djrk gSA dykdkj esa HkkSfrdoknh vkSj n”kZuoknh fopkj/kkjk dk
Hkh lekos”k gksrk gS] ftlds dkj.k mlds Hkhrj fujUrj fdlh&u&fdlh fo’k; ij vkRek&eaFku
pyrk jgrk gSA lkFk gh ,d dykdkj ds Hkhrj mlds fof”k’V xq.k ds :i esa lkSUn;Z ds izfr
vklfDr Hkh gksrh gSA okLro esa lkSUn;Z gh Hkko dk ewy dkjd rRo gSA bldk ldkjkRed vkSj
udkjkRed izHkko ls dykdkj viuh dyk dks vFkZ vkSj xaHkhjrk iznku dj ikrk gSA ;s lHkh xq.k
dykdkj dks fur uohu ladYiuk;sa iznku djrs gSA ftudk m)kVUk og vius jaxksa] js[kkvksa] fo’k;ksa
vkSj bl lHkh ds la;kstu ds ek/;e ls vkd`fr ds :i esa djrk gSA bl izdkj dkydkj viuh
ladYiukvksa] fopkjksa] HkkokfHkO;fDr;ksa ds ek/;e ls lekt dh lel;kvksa dks mtkxj djrk gS] rks
dHkh lekt ds Hkfo’; dks laokjus dk vfHkuo iz;kl djrk jgrk gSA1

fppdkj t; >jksfV;k ds }kjk lkedkyhu dyk dks fn, ;ksxnku dk foospu fd;k tk
jgk gSA t;th ds fo’k;ksa esa O;fDrxr laosnuk gS] rks nwljh vksj lekt dh O;Fkk&dFkk vkSj
dgha&dgha ukjh dh ihMk Hkh fn[kkbZ nsrk gSA ,d iq= vkSj ,d firk ds :i esa vius ikfjokfjd
nkf;Roksa dk iwjk djus ds lkFk&lkFk fo|kFkhZ ds :i esa vius f”k{kdks ds ekxZ ij pyrs gq, ,d
xq: ds :i esa t;th ls tqMs os lHkh i{k ;gk¡ v/;;u vkSj foospu dk fo’k; gSa] ftlds dkj.k
dyk ds fodkl eas lgk;rk feyh vkSj blds lq[kn Hkfo’; dk ekxZ fuf”pr gks ldkA

,dkxzfpÙk&

t;th ds LoHkkor% xaHkhj izo`fÙk ds FksA “kks/kkFkhZ dh t;th igyh eqykdkr fnYyh dyk
egkfo|ky; esa gh gqbZ] tgk¡ mUgksaus ijh{kd ds rkSj ij “kks/kkFkhZ ls fo’k; laca/kh ppkZ dh FkhA nwljh
eqykdkr] t;th ds ?kj ij gqbZA nksuksa ,d&nwljs ls ifjfpr Fks] vr% lcdqN lgt FkkA t;th
us b/kj&m/kj dh dksbZ ckr ugh dh] u gh ijh{kd ds rkSj ij] vkSj u gh lkekU; dksbZ ckrphr
dh] tSls&dSls gks] dc vk;s bR;kfnA mUgksaus lh/ks vius dke dh vksj b”kkjk fd;kA os ml le;
dqN cuk jgs Fks] mls esjh vksj c<+k fn;kA yxHkx ,d ?k.Vs dh eqykdkr esa mUgsaus vius cgqr ls
dke fn[kk;s vkSj dyk ij ppkZ gksrh jghA muds LoHkko esa u vYgM+iu Fkk vkSj u gh mudh ckrksa
ls dgha Hkh xoZ >yd jgk FkkA os iwjh rjg ls lkekU; vkSj lgt FksA2 ,slk izrhr gks jgk Fkk] TkSls
ge igys Hkh dbZ ckj fey pqds gSA bl eqykdkr vkSj blds ckn dh lHkh eqykdkrksa esa ,d ckr
tks Li’V :i ls fn[kkbZ nsrh gS] og gS mudk ,dkxzfpÙk gksdj dke djukA dke djrs gh jguk
vkSj dsoy dyk dh gh ckr djukA nwljh ckr ;g gS] fd os ges”kk vius fo’k; dh [kkst esa jgrs
FksA [ksth izo`fRr gksus ds dkj.k mUgsa gj og n”̀; vkdf’kZr djrk Fkk] ftls lkekU;r% yksx&vankt+
dj tkrs gSaA

t;th dh dyk ds izfr vklfDr vkSj mudh ,dkxzfpÙkrk dks yf{kr djrs gq, dykdkj
,oa dyk&leh{kd iz;kx “kqDy us t;th ds lkFk O;rhr le; dh ppkZ djrs gq, crk;k] fd&
t;th us dyk egkfo|ky; eas ftruk fu’Bk ds lkFk vius Nk=ksa dks f”k{kk iznku dh gS] mruh
,dkxzrh vkSj xaHkhjrk ls mUgksaus dyk egkfo|ky; ds okrkoj.k dk ,d dykdkj dh n`f’V ls
ykHk Hkh fy;kA3 D;ksafd dyk egkfo|ky; ds okrkoj.k dk ,d dykdkj dh n`f’V ls ykHk Hkh
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fy;kA D;ksafd dyk egkfo|ky; dk egkSy dyk dh n`f’V ls cgqr gh vPNk Fkk] ,d vPNk
dykdkj ogh gS tks ,sls volj dk ykHk mBk;s vkSj t;th us Hkh ogh fd;kA D;ksafd og dyk
dk dkWyst gSA tgk¡ dyk fl[kkbZ tkrh gS vkSj mlls ,d okrkoj.k curk gSA lkeqfgd :i ls
dqN gksus dk cks/k gksrk gSA f”k{k.k ;gk¡&ogk¡ Vgy jgs gS] ,d&nwljs ls fey jgs gSaA ;s fdrus
vPNk ekgkSy gSA eSaus rks ;s ekgkSy cl ns[kk gS] ysfdu t;th us bls ft;k gS iwjh rjg lsA oks
vDlj dkWyst lekUr gks tkus ds ckn Hkh vius LVwfM;ks esa] vius dejs esa dke djrs jgrs FksA
vius dke ds izfr mudh ,dkxzrk ns[krs gh curh FkhA vkt ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, ;g izsj.kknk;h
gSA

,d vU; ?kVuk dh ppkZ djrs gq, iz;kx “kqDy us crk;k fd& eq>s ;kn gS] ,d ckj
tsjke HkkbZ ¼izfl) fp=dkj tsjke iVsy½ vk, gq, Fks] mudh bPNk gqbZ fd ge t;th ls feyasA
igys ge eathr th feyus x;s] ij oks ogk¡ ugha feys] fQj tsjke th us dgk& ds pyks t;
>jksfV;k ds ;gk¡ pyrs gSaA ge t; ds ;gk¡ igq¡ps rks ml le; 7 ;k 8 cts jgs Fks jkr ds vkSj
oks dke dj jgs FksA eryc lqcg lksdj mBus muds eu&ekfLr’d esa pyrk gh jgrk FkkA cgqr
de gksrs gS ,sls dykdkj] bl rjg dke djus okysA4

lkSfe= eksgu Hkh t;th dh dk;Z”kSyh vkSj muds dke ds izfr ,dkxzrk ls dkQh izHkkfor
jgs gSaA mUgksaus lk{kkRdkj ds nkSjku crk;k fd&t; tks Fks oks cgqr dke djrs FksA “kk;n FkksMs gh
yksd ftudh vkmViqV bruh T;knk gksrh gSA FkksMs ledkyhu tks gekjs dykdkj gS] muesa fnYyh
es jgus okys dkQh pfpZr gS] tSls& lwtk] muesa ls ,d gSA vkSj nwljs cgqr ls gS] tSls& jkepUnzu~]
oks Hkh fnu esa ikap ls nl MªkbZax cuk ysrs gSA blh izdkj t; Hkh ,d fnu es nl ls iUnzg MªkbZax
cuk ysrk FkkA ,d tquwu Fkk] mlesa ,dkxzrk Fkh vius dke ds izfrA fdl fn”kk esa ge dg jgs
gSa vkSj fnekx esa tks py jgk gS] rks mlls ,d u;h l`f’V ,d u;k l`tu yxkrkj gks jgk gSA5

t;th dh dke ds izfr ,dkxzrk vkSj MsfMds”ku dks ge ,sls le> ldrs gS] fd oks ,d ckj fdlh
vkWctsDV dk ;k O;fDr dk ;k i”kq dk MªkbZax cuk ysus ds ckn mldks rlYyh ugha gksrh FkhA mls
yxrk Fkk] fd blds eYVhiy ,Dlisz”kUl gksus pkfg,A blfy, ,d txg ;k ,d gh O;fDr dk
mlds ikl de&ls&de ,d ntZu MªkbZax gSA rks ;s tks izHkko gS] vyx&vyx fn”kkvksa ls ;k
,axy ls] vkWctsDV dks ,Dliszl djus dh vknr gS oks t;th dks cM+k vkfVZLV cukrh gSA mldh
rlYyh ,d ckj ysus ls ugha gksrh FkhA rks ;s ,d lPps dykdkj ds oks xq.k] vius dke ds izfr
,dkxzrk vkSj leiZ.k] tSls vkt dy ds cPpksa dks lh[kuh pkfg,A t;th dh dk;Z”kSyh gh
ledkyhu dyk dks ,d ;ksxnku gS] eS ,slk ekurk gw¡A6

t;th vf/kdka”kr% js[kkadu fd;k djrs FksA mUgksaus “kks/kkFkhZ dks ppkZ ds nkSjku crk;k
Fkk] fd os izfrfnu izkr% dky mBus ds ckn pk; ds lkFk viuh LdsPk cqd esa dqN&u&dqN
js[kkafdr djrs FksA ;g mudh fu;fer fnup;kZ FkhA ftls t;th us vkthou viuh lHkh lkekU;
vknrksa dh rjg cuk;s j[kkA mudk ekuuk Fkk fd lqcg&lqcg eu rjksrktk gksrk gSA ,sls esa dke
djus ls ubZ ladYiuk;sa vkdkj ysrh gSa vkSj blds ckn lkjk fnu ubZ&ubZ ladYiukvksa vkSj
fopkjkas dks cqurk gqvk chrrk gSA t;th dk ekuuk Fkk fd ,d dykdkj ds fy, ;g cgqr t:jh
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gS] fd loZizFke og vuq”kkflr gks] D;ksafd vuq”kkflr jgdj gh og vius dke esa ,dkxz gks ldrk
gSA7 ,d f”k{kd vkSj ,d dykdkj ds :i esa t;th ;s fl)kUr dyk] dykdkj lket vkSj fo”ks’k
:i ls fo|kfFkZ;ksa ds fy, vfuok;Z gSaA

ijEijk dk fuokZg&

ikEijk ls rkRi;Z LFkkfir i)fr;ksa dk ;Fkkuq:i fuokZg djus ls gSA t;th us Hkh viuh
ijEijk dk lnSo fuokZg fd;k gSA loZizFke mUgsaus ,d iq= ds :i esa vius ekrk&firk vkSj ifjokj
ds vU; lnL;ksa ds lkFk ikfjokfjd nkf;Roksa dks fuoZgu djrs gq, la?k’kZe;h thou dks lEiUurk
dh vksj ys tkus esa vge Hkwfedk fuHkkbZA ifjokfjd nkf;Roksa dh iwfrZ ds fy, mUgksaus lkbZu cksMZ
isUV djus dk dke Hkh rFkkfi mUgksaus ikfjokfjd izfr’Bk vkSj e;kZnk dHkh [kafMr ugha gksuh nhA8

t;th dkeksa esa muds ikfjokfjd thou vkSj ekrk&firk ls tqMs HkkokRed js[kkadu lgt gh
fn[kkbZ nsrs gSaA os dHkh&dHkh vius ifjokj ls nwj ugha gq,] fdlh Hkh :i esaA

fo|kFkhZ ds :Ik esa mUgksaus lnSo vius xq:kvksa dk lEeku vkSj vknj fd;kA t;th ds
xq:vksa esa izk.kukFk ekxks] jkts”k esgjk] jkesJoj c:Vk tSls ofj’B xq: vkSj fp=dkj FksA t;th us
vius xq:vksa ls dyk dh f”k{kk izkIr djus ds lkFk&lkFk muds }kjk LFkkfir ijEijk dks Hkh
vkRelkr~ fd;kA dgha&u&dgha f”k’; esa xq: dh Nk;k fn[kkbZ nsrh gSA mUgksaus izk.kukFk ekxksa dh
DysfjVh vkWQ ekbZ.M ls izHkkfor jgs gSa vkSj ;s ckr mudh dkeksa esa rFkk dke ds izfr mudh ,dkxzrk
esa Li’V :i ls yf{kr gksrh gSA jkts”k esgjk ls t;th HkkoukRed :i ls izHkkfor FksA D;ksafd jkts”k
esgjk us mUgsa fp=ksa ds HkkoukRed i{k dk ltho fp=.k djus dh f”k{kk iznku dh FkhA t;th ds
fp=ksa dks ;fn ns[ks] rks muesa Hkh Hkko lEizs’k.k djus dh f”k{kk iznku dh FkhA t;th ds fp=ksa dks ;fn
ns[ks] rks muesa Hkh Hkko lEizs’k.k dk vHnzrk {kerk fn[kkbZ nsrh gSA jkes”oj c:Vk ls t;th] muds
iksVªsV cukus dh i)fr ls izHkkfor FksA Hkys gh dqN le; ckn c:Vk th us dkWyst vkWQ vkVZ NksM+
fn;k ijUrq t;th us c:Vk th dks ugha NksMk] cfYd os muds lkFk gh jgs vkSj f=o.kh esa t;th
lkFk dke djrs FksA jkes”oj c:Vk us vius lk{kkRdkj es bl ckr dk mYys[k fd;k gS] fd t;th
iksVsV cgqr vPNk djrs Fks vkSj mUgksaus esjs lkFk f=os.kh esa dkQh le; dke Hkh fd;k gSA9

ijEijk ls vFkZ :f<+oknh gksuk dnkfi ugha gS vkSj t;th bl ckr dks Hkyh&Hkkafr
le>rs FksA mUgksaus ijEijk dk ikyu djrs gq, mlesa uohu ladYiukvksa dk les”k Hkh fd;k]
ftlls ijEijk dks fodflr :Ik iznku fd;k tk ldsA bl lEcU/k esa izk.kkukFk ekxksa fy[krs gSa]
fd& t; us if”kZ;u] eqxy vkSj phuh :f<+;ksa dh Hkh mis{kk dh gS] tcfd buesa vkd’kZ.k rFkk
dykxr xq.k viuh laiw.kZrk esa ns[ks tk ldrs gSaA mlds jss[kkaduksa esa lwpuk vkdkj likV lrg
ij vR;ar dykRed HkO;rk ls fpf=r gqvk gS ysfdu ;g Hkh ,d rjg dh :f<+ gS] futh :f<+ gS
D;ksafd og bls ,d fofp= :ikdkj iznku djrk gS vkSj rc js[kkadu t; dh tdM+u dks R;kx
dj viuh dykRed Lora=rk dk iz;ksx fd;k gSA gesa ;kn j[kuk gksxk fd dyk vkSj lefUor
oSKkfud fl)kar leku phtas ugha gSA t; rks oSls Hkh viuh futh :f<+;ksa ds vuq:i vius fp=
dks ifjHkkf’kr djuk pkgrk gSA5 t;th HkkoukRed :i ls viuh ijEijk ls tqMs Fks vkSj blds
lkFk&lkFk mUgksaus vk/kqfud cnykoksa dks Hkh viuh dykRedrk vkSj jpukRed izo`fÙk ds :i ls
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Lohdkj fd;kA blhfy, t;th dh dyk vuqdj.kRedrk ds izHkko ls cph jgh vkSj muds gj
dke ijEijk ;s tqMs gksus ds ckn Hkh vk/kqfudrk vkSj ldedkyhu dyk izo`fÙk;ksa ds chp fof”k’V
LFkku izkIr dj ldkA

blh izdkj t;th us ,d xq: esas Hkh mlh ijEijk dk fuoZgu fd;k] ftl ijkEijk o
i)fr ls mUgksauas f”k{kk izkIr dh FkhA t;th us gh dHkh vius vki dks ;k viuh fopkj/kkjk dks
fdlh ij Fkksik vkSj u gh mUgksaus fdlh dk va/kkuqdj.k fd;kA mudh fp=d “kSyh] jaxksa vkSj
js[kkvksa esa tks izokg jgk gS] tks Lora=rk vkSj fu”pryk jgh gS ogh muds thou esa Hkh fn[kkbZ nsrh
gSA ftl izdkj js[kk,¡ vkxs c<+rs gqbZ vius yphysiu ls] viuh xksykbZ;ksa rFkk oØrk ls fdlh
vkdkj o Lo:i esa ifjofrZr gks tkrh gSa] Bhd mlh izdkj t;th ds ijEijkoknh n”kZuijd~ fopkj
mudh fp= “kSyh esa rks fn[kkbZ nsrs gh gSa lkFk gh muds thou esa Hkha js[kkvksa dk mrkj&p<ko
thou ds lq[k&nq%[kkRed {k.kksa dh ;kn fnykrs gS] tks izR;sd euq’; ls mruk gh tqM+k gS ftruk
t;th ls tqMk FkkA vkxs pydj t;th ds “kSyh dh n`f’V ls ;k rduhd :i ls fdlh vU;
ik”pkR; dykdkjksa ls izHkkfor jgs gksa vFkok mu ij fdlh dk izHkko fn[krk gks] rks og leku
gksrh gSa vkSj gj dykdkj vius&vius Lrj ij fdlh vU; ofj’B dykdkj ls izHkkfor gksrk gSA
fdUrq izHkkfor gksuk vkSj vuqdj.k djuk nksuksa gh fcydqy gh vyx&vyx ckrsa gSaA t;th us
vU; dykdkjksa ds [kqn ij gq, izHkko dks fu%ladksp Lohdkj fd;k] ijUrq mUgksaus fdlh dks Hkh vius
Åij gkoh ugha gksus fn;kA bl lEcU/k esa lkSfe= eksgu dk dFku fopkj.kh; gS] tks fd mUgksaus
t;th dks yf{kr djrs gq, dgs gS& ,d dykdkj ds dkeksa dks ge rHkh le> ik;sxsa tc ge ;g
tku ik;saxs fd ;gk¡ rd igq¡pus esa fdu&fdu iM+koksa dks ikj fd;k gSA nwljh egÙoiw.kZ ckr ;g
gS fd nks rjg ds dykdkj gksrs gSA igys rjg ds dykdkj os gksrssssssssssssssssss gSA tks izpyu esa gh QkWyks
djrs gSA vxj izfrHkk”kkyh ugh gS ;k muesa dksbZ vfrfjDr fo”ks’krk ugha gS] ;k dksbZ VsysaV ugha
gS rks dyk esa dksbZ ;ksxnku ugha dj ldrsA10 os vPNs dykdkj vo”; gks ldrs gSa ijUrq vius
Lrj rd oks nwljksa ij viuh dyk ds ek/;e ls izHko ugha Mky ik;saxs izHkko Mky ikrk gS] tks
pyu esa tks izo`fÙk;k¡ gS ;k tks bfyesaV~l gSa mudks rksM+dj dqN u;k djsA ,d viuh gh rjg dh
dyk&Hkk’kk dks tUe ns rks ,sls gh yksx fujUrj viuk ;ksxnku ns ldrs gSa ledkyhu dyk esa
t;th dk ogh Fkk fd os :V dh ryk”k djrs Fks dyk esa t;th dh viuh vo’ks”krk Fkh vkSj
ledkyhu dyk dh nf̀”V ls ge bls ,d ;ksxnku ds :i esa Hkh ns[k ldrs gS] ;qok ih<+h okLor
esa euh ekbZ.MsM gks xbZ gSA mUgas t;th vkSj bu tSls dkydkjksa dh okLofodrk dks tkuuk
pkfg,A dksbZ dykdkj ,sls gh ugh cu tkrkA vuq’kklu ds lkFk&lkFk ijEijk dh fuokZg djuk
Hkh t:jh gS vkSj vius ekuoh; ewY;ksa dk le>rs gq, dyk esa vkxs c<+uk gh okLro esa dykdkj
dk uSlfxZd dÙkZO; gS tks t;th esa lkQ fn[kkbZ nsrk gSA7 osnizdk’k Hkkj}kt ds fopkj Hkh lkSfe=
eksgu ds fopkjksa ls lkE; izrhr gksrs gSa] ftldh ppkZ izFke v/;k; esa Hkh dh xbZ gS] fd ,d
dykdkj vius le;] vius lekt es tks dqN ns[krk&vuqHko djrk gS] og dykdkj ds vuqHko
eas ‘kkfey gksdj ,d u;s :i esa lkeus vkrk gSA D;ksafd og vius vuqHko dks csgrj rjhds ls u;s
:i esa vfHkO;Dr djrk gSA
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Hkkjrh; fp=dyk ijEijk vkSj vk/kkj ds lUnHkZ esa lSn; gSn; jt+k dk er izklafxd
tku iM+rk gS] fd bl fn”kk esa Hkh cgqr&lk dke gks jgk gS] tks fd “kq) ikjeikfjd dgk tk
ldrk gSA ysfdu /kkfeZd eukso`fÙk esa ^fjpqvYl* dks T;knk egÙo nsxs ;k mls tks /keZ dk Hkhrjh
lkj gS\ esjk [;ky gS] /keZ ewy lkj ij vf/kdk cy nsuk pkfgk,A gekjk le; ,slk cny jgk gS]
ftlesa ges Hkkouk dk mHkkjuk pkfg, tks vewrZ gks Lo:i ek=k fjpqvYl ¼deZdk.M½ dk fp=.k
ughaA yhykvks] ikSjkf.kd vk[;kuksa dk ugh] muds Hkhrj fNih vkLFkk ;k vU; nwljh Hkkoukvksa dkA

Hkkjrh;rk&

Hkkjrh; fpdyk esa 20oha “krkCnh ls ysdj ckn ds n”kdksa esa ,sls cgqr ls dykdkj feyrs
gS] ftUgksaus dyk dh f”k{kk igys Hkkjr ls yh vkSj ckn eas ;wjksi ;k vU; ns”kksa esa tkdj ogk¡ dh
rduhd lh[kdj Hkkjr vk;sA muesa ls dqN dykdkj rks Hkkjr ls ckgj gh vU; ns”kksa esa cl x;sA
dgus dk rkRi;Z ;g dnkfi ugha gS fd mu dykdkjksa esa Hkkjrh; dyk ;k Hkkjr ds izfr isze vkSj
viukiu ugha fdUrq fo|kFkhZ oxZ vkSj ;qok dykdkjksa dks ;s ckr vkdf’kZd djrh gS gS] fd veqd
dykdkj fons”k esa i<+dj vk;k gS] ogk¡ ls dyk dh f”k{kk izkIr dh ;fn dksbZ dykdkj fons”k esa
f”k{kk izkIr dj ysrk gSA rks gh og dykdkj cu ik;sxk] ,slk dnkfi ugha gS vkSj bl Li’V vkSj
izkekf.kr mnkgj.k t; >jksfV;k ds :i esa ;qok dykdkjksa ds le{k mifLFkr gSA11

t;th us ftrus Hkh fp= cuk;s ;k fp=&J`a[kyk;sa fufeZr dh os lHkh Hkkjrh; fo’k;kas ij vk/kkfjr
gSA yqdeku] i`Foh] izd`fr] tksdj] x/kk bu lHkh fp= J`a[kykvksa esa Hkkjrh;rk dk Li’V cks/k gksrk
gSA buesa ls izR;sd fp= Hkkjrh; lekt] ukjh] firk tSls pfj=ksa dh HkkokfHkO;fDr djrk fn[kkbZ
nsrk gS] rks nwljh vksj ;s fp= rduhd dh vk/kqfudrk Hkh muesa Li’V :i ls fn[kkbZ nsrh gSA
t;th ds dqN fp=ksa esa eafnj fn[kk;k x;k gS] tks Hkkjrh; vk/;kRe dk izrhd gSA rks ogha dqN
fp=ksa esa i`Foh /khjs&/khjs yqIr izd`fr dks ukjh ds :Ik esa fn[kkus dk iz;kl fd;k x;k gSA
mYyss[kuh; gS fd Hkkjrh; vk/;kRe esa izd`fr dh iwtk dh tkrh gS mls nsork ds :i esa LFkku fn;k
x;k gSA t;th us ftl izdkj vius fo’k;ksa dk p;u fd;k gS] muesa Hkkjrh; vk/;kRed vkSj
n”kZuoknh fopkj/kkjk ds n”kZu lgt gh gks tkrs gSa vkSj fp=ksa esa fufgr jkL;kRedrk n”kZu dks
viuh dYiukvksa dh ,d yEch ;k=k ij ys tkus esa l{ke fn[kkbZ nsrh gSA t; ds js[kkaduksa esa
dykRed xq.k] js[kkadu ds vo;oksa ds ijEijk lEcU/k ij izeq[k ls cy jgrk gSA vkSj ;g dyk
dh lkjHkwr igpku gSA HkkokRed izfrfØ;k dks tkx`r djus okys ;s js[kkafdu tSfod ÅtkZ ls
Hkjiwj gSa vkSj n”kZd ds eu esa vk”pk;Z o dkSrqd dk lapkj djrs gSA

,d xq: ds :i Hkh t;th us dyk f”k{kk ds Hkkjrh; i{k dks gh fo”ks’krk vkSj izeq[krk
nh gSA tSlk fd fiNys v/;k;ksa esa ppkZ dh xbZ Fkh] fd t;th dyk f”k{kk esa Hkkjrh;rk ds
i{k/kj FksA ;gk¡ izfl) fp=dkj lS;n gSnj jt+k dh ,d ckr dk mYys[k vko”;d gS vkSj
izklafxd Hkh] tks mUgksaus vius ,d lk{kkRdkj esa dgh gSA fd orZeku ds Hkkjr ds vusdkusd
dykdjksa }kjk fd;k tk jgk gSA fp=kdeZ gh ledkyhu Hkkjrh; fp=dyk dh lef̀) dk
ewyk/kkj gS] pkgs os dykdkj ;FkkFkoknh gks] vkd`froknh gks ;k fQj vewrZoknhA jt+k viuh
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vk”kkoknh eukso`fÙk dk ifjp; nsrs gq, dgrs gS] fd ,d fnu ,slk vk;sxk tc ge Hkkjrh; dyk
ij vfHkeku dj ldsxsA fu”fpr :i ls jt+k us ftl Hkkoh Hkkjrh; dyk dh dYiuk dh gS] t;th
dh Hkkjrh; ladYiuk] fopkj/kkjk vkSj O;fDrRo esa os ckrsa lkQ rkSj ij fn[kkbZ nsrh gSA t; us
Hkys gh rduhdh :Ik ls “kSyh esa fofo/krk vkSj rjg&rjg ds ek/;e viuk;s gks] ijUrq mUgksaus dHkh
Hkh viuh vkRepsruk vkSj LoLQwrZ fopkjksa dk lkFk ugha NksM+k ledkyhu Hkkjrh; dyk ds fodkl
esa ;s ckrsa egÙo j[krh gSaA12 D;ksafd dykdkj ds vius fopkj] ladYiuk vkSj vfHkO;fDr ckgjh
nqfu;k ds fy, vkd’kZ.k ds dsUnz gksrs gSaA ;gk¡ futrk ds lkFk Lora= fp=.k dk viuk gh vuUn
gS vkSj ;gh lR; Hkh gSA teZu fp=dyk vkSj lkSUn;Z”kkL=h gsxsy dk fopkj lehphu izrhr gksrk
gSA os dgrs gS dyk esa gekjk okLrk lR; ds m)kVUk ls gksrk gS] tks txr ds izkd`frd bfrgkl
rd gh lhfer ugha gksrk gS lR; dk ,d lk m)kVu bl bfrgkl dk loksZÙke i{k vkSj okLro
esa Hkkjh Je ,oa laKku ds vR;Ur dfBu Je dk loksZÙke iqjLdkj gSA dyk dh Hkwfedk vius vkSj
viuh Lora=rk ds ckjs esa lPpkbZ dks /;ku esa j[kuk gS] ftl ge vDlj viuh jkstejkZ dh
xfrfof/k esa [kks nsrs gSA bldh Hkwfedk Lora=rk ds okLrfod pfj= dks fn[kkuk gSA vr,o i”pkR;
dk vuqdj.k O;FkZ gS] dykdkj dh viuh futrk ftls t;th ̂Hkkjrh;rk* dgrs gS] dh vkRekfHkO;fDr
gh dyk esa u;s lUnHkksZa dk lw=ikr dj ldsxhA

iz;ksx/kehZ&

;gk¡ ^/kehZ* rkRi;Z fdlh /keZ lEiznk; us ugha vfirq ^izo`fÙk* ls ;g “kCn Hkjr us Hkh
iz;qDr fd;k gS yksd/kehZ vkSj ukV~;/kehZA ;gk¡ /kehZ “kCn ls Hkjr dk Hkh vfHkizk; izo`fÙk ls gh gS
vkSj eqfu bls iz;ksx ds ifjisz{; esa iz;qDr fd;k gSA vFkkZr~ /kehZ dk ,d vFkZ iz;ksx ls Hkh gS ftls
yksd dh nf̀’V ls iz;qDr fd;k tk, vFkok “kkL= dh n`f’V ls budk ifj.kke fd;s x;s iz;ksx ds
vk/kkj ij izkIr gksxkA vr% Hkys gh Hkjr }kjk iz;qDr /kehZ “kCn dk lUnHkZ ukV~; ls jgk gks] ijUrq
mUgksaus Hkh bls dgha u dgha iz;ksx dh n`f’V ls iz;qDr fd;k gSA

iwoZ LFkkfir fdlh ijEijk dks u;s lUnHkksZa esa izLrqr djuk gS] rks fuf”pr :i ls mlesa
dqN&u&dqN ifjorZu vko”;d gksxkA rHkh og u;s lUnHkksaZ esa izLrqr gks ldsxkA bl ifjorZu esa
iz;ksx vkSj ladYiuk nksuksa dk gh lekos”k gksuk vfuok;Z gSA ewy Lo:i D;k gS vkSj bls u, :i
esa izLrqr djus ds dkj.k D;k gS] D;k ladYiuk gS] ;g irk gksuk pkfg,A tSlk fd igys Hkh dgk
x;k gS fiNys v/;k;ksa esa] fd dqN js[kk;sa [khap nsuk ;k jax yxk nsuk ek= gh dyk ugha gS mlds
ihNs ,d lksp] ,d fopkj/kkjk gksuh pkfg,A

t;th ds fp=ksa esa mudh iz;ksx/kfeZrk muds izkjafHkd fp=ksa ls ysdj vkt rd ds fp=ksa
esa fof”k’V :i ls fn[kkbZ nsrh gSA tSls igys osnizdk”k Hkkj}kt th us dgk fd t;th us ftl
cdjh dk fp= cuk;k] og iwjh rjg ls t;th dh gh cdjh gSA cdjh ds fp= esa ,d  iz;ksx/kehZ
n”kZoknh fopkj/kkjk dk lekos”k gksdj og ftl Lo:i dks izkIr gqbZ gS] mlls dsoy i”kq ek= ugha
jg x;h] cfYd ,d fopkj cu pqdh gSA13
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 lkSfe= eksgu us Hkh lk{kkRdkj ds nkSjku crk;k Fkk fd t;th us mudh ̂yqdeku vyh*
dfork ij tks fp= Jà[kyk rS;kj dh og ^yqdeku* t;th dk yqdeku FkkA D;ksafd dfo dh
dYiuk vkSj dydkj dh fopkj/kjk ds lfeJe.k ls cuh mu vkd`fr;ksa esa dfork ds yqdeku ls
dqN vyx gS] oks t;th dk yqdeku gSA fdUrq vkRek nksukas dh ,d gh gSA

t;th us viuh HkkokfHkO;fDr dks m)kfVr djus ds fy, dHkh&Hkh dksbZ ekin.M r; ugha
fd;kA mUgksaus vius iz;ksxksa dks ek/;e dh csfM+;ks ls eqDr j[krs gq, izLrqr fd;k gSA vc pkgs fp= gks]
js[kkadu gks ;k fQj dfork vyx&vyx ek/;e gksrs gq, Hkh t;th dh dyk esa tks izokg vkSj Hkkoksa dh
rkjrE;rk fn[kkbZ nsrh gS og foy{k.k gSA t;th dh dyk vuqdj.kkRedrk ls dkslksa nwj gSA14

okLro es iz;ksx dh izo`fÙk fopkjksa ls mRiUu gksrh gS vkSj fopkj ppkZ ls mitrs gSA
t;th us ts- LokehukFku~ jkes”oj c:Vk] izk.kukFk ekxks vkfn dykdkjksa ds lkFk&lkFk dyk
leh{kdksa vkSj ledkyhu dykdkjksa ds lrr~ lEidZ esa jgk djrs FksA bu lHkh ls t;th dh dyk
fo’k; ij fujUrj ppkZ gksrh Fkh] tSlk fd eksrh >jksfV;k vkfn vU; fo}okuksa us Hkh crk;k gS fd
t;th vf/kdka”kr% viuk dke djrs jgrs ;k fQj ledkyhu dykdjksa vkSj leh{kdksa ls dyk ij
ppkZ djuk mudh fu;fer fnup;kZ FkhA t;th dk ekuuk Fkk fd ppkZ ls gh fopkjksa dk tUe
gksrk gS] ftlds dkj.k iz;ksx djus ds u;s&u;s lUnHkZ dk [kqyklk gksrk gSA ijUrq osnizdk”k
Hkkj}kt] lkSfe= eksgu] jkes”oj c:Vk vkfn lHkh us ;g ckr ,der ls Lohdkj dh gS fd ;qok
dykdkjksa esa fopkjksa dh deh blhfy, fn[kkbZ nsrh gS] D;ksafd os dyk ij ppkZ djus ls cprs gSA
dgha ppkZ gksrh Hkh gS rks ogk¡ fo’k; dyk u gksdj mldh izn”kZuh vkSj cktkj ij gksrh gSA dyk
leh{kd ds”ko efyd us vous ,d lk{kkRdkj ds nkSjku bl fo’k; ij vius fopkj izdV fd, gS]
ftldk mYys[k ;gk¡ izklafxd tk iM+rk gSA15 os dgrs gS dykdkjksa ds chp fe=rk vkSj laokn
[kRe gks pqdk gSA fookn gksuk vPNh ckr gS] cgl bl ij gks jgh gS] fd fdls dkSu&lh xSyjh
fey xbZA uhykeh esa fdls “kkfey fd;k x;kA fopkj/kkjk dh jktuhfr furh Lrj ij gks xbZ gSA
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